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CARTA ABERTA

VALORIZAR O SNS: AFIRMAR A SOBERANIA DA SAUDE
Exmos(as). Deputados(as) da Republica Portuguesa,

A Associagdo 25 de Abril, com o apoio de varias entidades, promoveu mais um debate
sobre a nova Lei de Bases da Saude e o futuro da politica de saiude com o objectivo de
langar esta CARTA ABERTA dirigida ao Parlamento. O assunto € de primordial importancia
porguanto envolve directamente os alicerces nos quais o Estado de Direito Democratico
se funda, com vista a construgdao de um pais mais livre, mais justo e mais fraterno.

O Servigo Nacional de Saude (SNS) é o garante do direito a protecgdo da saude
consagrado na Constituicio da Republica Portuguesa. Pertence a identidade da
democracia, cumprindo-a e estimulando-a como produto e fonte de soberania popular.
Apenas com a saude protegida podem as pessoas e a sociedade ser livres para tomar em
maos os seus projectos de vida e assegurar o progresso nacional.

O SNS, instituido por uma lei progressista (Lei Arnaut) na sequéncia de movimentos
sociais de cidadania e pelo empenhamento dos profissionais de saude, foi levantado do
chdo perante a exigéncia do direito a saude para todos, independentemente da condigdo
econOmico-social de cada um. A criagdo do SNS permitiu romper com a incipiente politica
de saude assistencialista do Estado Novo, essa, alicercada na prestagdo privada e na
residual intervencao estatal.

O SNS, como organizag¢3do publica de prestagdo de servigos de saude, financiado por todos
através dos impostos que integram o Orgcamento Geral do Estado, tem permitido que
todos, pobres ou ricos, beneficiem de cuidados de saude em iguais condi¢gGes de
qualidade e de dignidade constituindo-se, assim, como um determinante estrutural da
Saude e da Democracia.

A Lei de Bases da Sauide de 1990 foi aprovada por aqueles (PSD/CDS) que, antes, tinham
rejeitado -0 SNS. Pretenderam, com essa Lei, reduzir o SNS ao minimo. Visaram a
descaracterizagdo, a diminuigdo do numero de profissionais e o desmantelamento do SNS
enquanto instrumento publico de produgdo de cuidados, universal, geral e gratuito.
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Os cidadaos e os proprios profissionais do sector tém, em geral, sido marginalizados do
debate sobre a concepgdo, incremento e avaliagdo da politica de saude. Mas a situag¢do
actual, designadamente em resultado da Lei de 1990, é sobejamente conhecida:
e Aumento significativo da despesa das familias com a satde;
e Depauperamento financeiro, desnatagdo de profissionais € n3o renovac¢do de
equipamentos no SNS;
» Subaproveitamento da capacidade pubtica instalada;
eTransvio do dinheiro dos impostos para aumento do lucro dos grandes grupos
privados;
e Instabilidade social e laboral associada a precarizacdo do SNS.

Os signatarios defendem que o financiamento do SNS devera realizar-se nos servicos
publicos de prestagdo de saude, rejeitando que a socializacdo dos custos represente a
privatizacdo dos lucros, a custa da saude dos individuos e das populagdes.

Os signatarios reafirmam a saude como um direito humano e ndo com uma mercadoria
negociavel.

Os signatarios deciaram gue para SALVAR E VALORIZAR O SNS a nova Lei de Bases da
Saude devera:

1. Separar os sectores publico e privado de forma inequivoca {financiamento,
propriedade, prestacdo e gestdo): ao pablico o que é publico, ao privado o que é
privado.

2. Prever o financiamento do SNS tendo em vista o seu desenvolvimento enquanto
meio de producdo pertencente ao sector publico.

3. Dignificar as carreiras dos profissionais de sadde, valorizando a dedica¢io ao setor
publico.

4. Estimular a criacdo de orgdos regionais e locais dotados de autonomia
administrativa e financeira, mantendo a coesdo do SNS.

5. Considerar a implementa¢do da adequada articulagdo funcional entre os servigos
do SNS e a sua integragdo nas estruturas da comunidade.

6. Contemplar a gest3o participada e democrdtica em todas as unidades prestadoras
de cuidados de saude através do envolvimento dos profissionais de satide e dos
cidadaos.

7. Assegurar a gratuitidade no momento da prestacao dos cuidados.
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As portuguesas e os portugueses acreditam que os deputados da Repiblica saberdo
corresponder 3 expectativa de um SNS ao servico de todos os cidaddos desta e das

futuras geracdes.

Confiamaos que os representantes do Povo estar3o 3 altura do desafio.

Vasco Correia Lourengo
Jaime Mendes

Teresa Gago

Amandio Silva

Artur Sarmento

Amadeu Garcia dos Santos
Mario Jorge Neves

Isabel do Carmo

Sebastido Lameiras

Aprigio Ramatho

Maria Augusta de Sousa
Camilo Mortagua
Jacinto Rego de Almeida
Jodo Jaime Pires

Dulce Afonso

Guadalupe Magathdes
Hélder Costa

Ramiro Soares Rodrigues
Nuno Santos Silva
Manue! Oliveira e Sa
Clarinda Veiga Pires

M.2 do Rosario Rodrigues
Victor Hugo da Mota
José Nunes Curado
Manuel Martins Guerreiro
Alvaro Almeida

Jodo Margues Penha
Carlos Pereira Martins
Ana Abel

Aguinaldo Cabral

Luisa Tito de Morais
Manuel Coetho Carvalho
Antonio Jesus Costa
José da Costa F. Braga

Presidente da Direcgdo da Associagdo 25 de Abril
Presidente da AMPDS

Médica dentista, membro da Plataforma Cascais

Director da Associagdo Mares Navegados

Presidente da Mesa da Assembleia-Geral da Associagdo 25 de Abril
General, militar de Abrii

Meédico, presidente do Sindicato Médico Zona Sul

Médica, membro da AMPDS

Presidente da Direc¢do da Comissdo de Representantes dos
Utentes dos Servigos Piblicos de Saude da Quinta do Conde
Vice-presidente da Direc¢do da Associagdo 25 de Abril
Enfermeira, ex-bastondria da Ordem dos Enfermeiros
Cooperativista rural, contador de historias

Escritor, presidente da Associagdo Mares Navegados
Director da Escola Secundaria Camdes

Directora da Associagdo 25 de Abril

Presidente da Associacdao Abril

Encenador, actor, dramaturgo, director de “A Barraca”
Directora da Associagdo 25 de Abril

Director da Associagdo 25 de Abril

Director da Associagdo 25 de Abril

Directora da Associagdo 25 de Abril

Directora da Associagdo 25 de Abril

Membro dos Corpos Socias da Associagdo 25 de Abril
Membro dos Corpos Socias da Associacdo 25 de Abril
Directo de “O Referencial”

Médico, membro da AMPDS

Médico

Economista

Vice-presidente da AMPDS

Médico, dirigente do Sindicato Médico Zona Sul

Jornalista

Médico de Familia

Reformado

Comissdo de Representantes dos Utentes dos Servigos Pablicos de
Saude da Quinta do Conde
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Isabel do Carmo
Joagquim Polido

M. Graca Teles

M.2 Matilde Carrinho
Miguel Cabral

Tania Russo

Maria Deolinda Barata
QOlga Goncgalves

José Luis Roquete
Antonio Andrade
Jodo Lavinha
Antodnio Ribeiro
Susana Lourenco
Carlos L.- da Veiga
Manuel Oliveira e S&
Manuel Borges Correia
José Antdnio Rosado
Patricia Alves

Durdo Carvaiho
Carlos S. da Costa
Luis Castelo
Francisco Aires
Vasco Graga

Isabel Loureiro

Luiz Gamito

Mario Simoes Teles’
Liucia Faria

Aida Garcia

José Rodrigues
Artur Lopes

Jose Santos

Alvaro Almeida
Jorge Espirito Santo
Amélia Resende
Tchaller Dias
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Médica, membro da AMPDS

Director da ADES

Economista

Reformada

Médico

Médica, dirigente do Sindicato Médico Zona Sul
Médica

Reformada

Profissional de seguros

Médico reformado

Investigador do INSA

Engenheiro

Contabilista

Médico aposentado

Director da Associagdo 25 de Abril

Coronel reformado

Quadro superior aposentado

Médica, membro da AMPDS

Engenheiro, director da ATEHP

Professor

Advogado, membro da Plataforma Cascais
Membro da Plataforma Cascais

Professor, director da Associagdo N3o Apaguem a Memoria
Meédica, Escola Nacional de Saude Publica - UNL
Médico psiquiatra

Oficial da Armada

RCO

RCO

Director da Associagdo José Afonso

Meédico

Gestor

Médico

Médico

Professora, directora da Associagdo José Afonso
imagiologista reformado
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Esta Carta Aberta pode também ser subscrita na seguinte plataforma digital:

https://peticaopublica.com/pview.aspx?pi=VALORIZAR-O-SNS

4
Rua da Misericordia, 95 « 1200-271 LISBOA
Tel. 213 241 420 » Fax 213 241 429 « E-mail: 325a.5ec@25abril.org
pwrw 325abril 0t ® Www. QuerTacoignial. grg
NIF 501 323 414



https://peticaopublica.com/pview.aspx?pi=VALORIZAR-O-SNS

	Página em branco
	Página em branco



